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Trigonometrikus egyenlőtlenségek 
 

 

 

Trigonometrikus egyenlőtlenségek megoldása: 

 

1) A megoldás során arra kell törekednünk, hogy az egyik oldalon egyetlen szögfüggvény, a 

másikon pedig egy valós szám álljon.  

 

2) Ezután ábrázoljuk függvényként a két oldalt (szögfüggvény és konstans függvény).   

 

3) Ezt követően egyenlet megoldásával keressük meg a függvények metszéspontjait. 

 

4) Végül ezek alapján meghatározhatjuk a relációnak megfelelő megoldást (intervallumot). 
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Gyakorló feladatok 
 

 

 

1. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝟐 ∙ 𝐬𝐢𝐧 𝒙 − 𝟏 > 𝟎! 

 

 

2. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝐬𝐢𝐧 𝒙 ≤
√𝟑

𝟐
! 

 

 

3. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝐜𝐨𝐬 (𝟐𝒙 −
𝝅

𝟑
) ≤

√𝟐

𝟐
! 

 

 

4. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝒕𝒈 (𝟐𝒙 −
𝝅

𝟒
) >

√𝟑

𝟑
! 

 

 

5. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝒄𝒕𝒈 (𝟑𝒙 −
𝝅

𝟐
) ≥ −√𝟑! 

 

 

6. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝟐 ∙ 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 − 𝟏 < 𝟎! 

 

 

7. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 − 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 + 𝟑 ∙ 𝐬𝐢𝐧 𝒙 > −𝟏! 

 

 

8. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝒕𝒈𝟐𝒙 + 𝒕𝒈 𝒙 ≥ 𝟎! 

 

 

9. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝐜𝐨𝐬 𝟐𝒙 + 𝐜𝐨𝐬 𝒙 > 𝟎! 

 

 

10. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝟓 ∙ 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 + 𝒔𝒊𝒏𝟐𝟐𝒙 > 𝟒 ∙ 𝐜𝐨𝐬 𝟐𝒙! 

 

 

11. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝐬𝐢𝐧 𝟐𝒙 ∙ 𝐜𝐨𝐬 𝟕𝒙 < 𝐜𝐨𝐬 𝟐𝒙 ∙ 𝐬𝐢𝐧 𝟕𝒙! 

 

 

12. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝐬𝐢𝐧 𝟐𝒙 ∙ 𝐬𝐢𝐧 𝟓𝒙 < 𝐜𝐨𝐬 𝟐𝒙 ∙ 𝐜𝐨𝐬 𝟓𝒙! 

 

 

13. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: √𝟑 ∙ 𝐬𝐢𝐧 𝟐𝒙 + 𝐜𝐨𝐬 𝟐𝒙 < −𝟏! 

 

 

14. Oldd meg a következő egyenlőtlenséget: 𝐬𝐢𝐧 𝟑𝒙 > 𝐜𝐨𝐬 𝟑𝒙! 
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