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Trigonometrikus alapegyenletek I. 
 

 

Szögérték visszakeresése: 

Ez azt jelenti, hogy megadunk egy szögfüggvény értéket és ehhez meghatározzuk a szögértéket. 

Minden szögfüggvény értékhez végtelen sok szögérték tartozik, s ezek közül a 0° és 360° közé 

eső két értékét nevezzük főértéknek. 

 

 

A meghatározás lépései a következők: 

 

 Az előjel alapján eldöntjük, hogy melyik síknegyedben van a szög főértéke. 

 

 Meghatározzuk a táblázati értéket (hegyesszög, határszög). 

 

 Felírjuk az összes szögértéket. 

 

 

Egy kifejezés szinusza / koszinusza / tangense / kotangense egyenlő egy számmal. 

A kifejezést eljelöljük egy új ismeretlennel, majd megoldjuk a kapott egyenletet 

(visszakeressük a szögértéket). Ezt követően a kapott értékeket visszahelyettesítjük az adott 

kifejezésbe, s meghatározzuk az egyenlet megoldásait. 

 

 

Megjegyzés: 

Amennyiben a megoldás periódusa (−𝑘) – val szorzódik, abban az esetben az mindig átírható 

+𝑘 – ra, mert a 𝑘 tetszőleges egész számot jelöl, vagyis negatív esetén pozitívvá válik az előjel. 

 

 

 

Szögérték visszakeresése 
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Előjelek a síknegyedekben 

 

 

 

 

Szinusz  Koszinusz 

 

 

      
 

 

 

Tangens      Kotangens 

 

 

      
 

 

   

Nevezetes hegyesszögek (és határszögek) szögfüggvényei: 

 

 

 𝟎° 𝟑𝟎° 𝟒𝟓° 𝟔𝟎° 𝟗𝟎° 𝟏𝟖𝟎° 𝟐𝟕𝟎° 𝟑𝟔𝟎° 

𝐬𝐢𝐧 𝜶 0 
1

2
 

√2

2
 

√3

2
 1 0 −1 0 

𝐜𝐨𝐬 𝜶 1 
√3

2
 

√2

2
 

1

2
 0 −1 0 1 

𝒕𝒈 𝜶 0 
√3

3
 1 √3 − 0 − 0 

𝒄𝒕𝒈 𝜶 − √3 1 
√3

3
 0 − 0 − 

 

 
 



Brósch Zoltán (Debreceni Egyetem Kossuth Lajos Gyakorló Gimnáziuma) 

3 
 

Gyakorló feladatok 
 

K: középszintű feladat  E: emelt szintű feladat 

 

 

 

1. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐬𝐢𝐧 𝒙 = −𝟏!  

 

 

 

2. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟐 ∙ 𝐬𝐢𝐧 𝒙 = 𝟏!  

 

 

 

3. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐬𝐢𝐧 𝒙 = 𝟎!  

 

 

 

4. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐬𝐢𝐧 𝒙 = −
√𝟑

𝟐
! (Alaphalmaz: 𝒙 homorúszög) 

 

 

 

5. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒔𝒊𝒏 𝒙 =
√𝟐

𝟐
! (Alaphalmaz: 𝒙 ∈ [𝟎°; 𝟑𝟔𝟎°]) 

 

 

 

6. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐜𝐨𝐬 𝒙 = 𝟎!  

 

 

 

7. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐜𝐨𝐬 𝒙 = −
√𝟐

𝟐
!  

 

 

 

8. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐜𝐨𝐬 𝒙 = 𝟏! (Alaphalmaz: 𝒙 ∈ [−𝟒𝝅; 𝟒𝝅[) 
 

 

 

9. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟐 ∙ 𝐜𝐨𝐬 𝒙 = √𝟑!  

 

 

 

10. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒐𝒔 𝒙 = −
𝟏

𝟐
, ahol 𝒙 tompaszög! 

 

 

 

11. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐭𝐠 𝒙 = √𝟑!  
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12. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐭𝐠 𝒙 = −𝟏!  

 

 

 

13. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐭𝐠 𝒙 = 𝟎!  

 

 

 

14. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒕𝒈 𝒙 = 𝟏! (Alaphalmaz: 𝒙 ∈ [−𝝅; 𝝅]) 
 

 

 

15. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒕𝒈 𝒙 = 𝟏!  

 

 

 

16. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒕𝒈 𝒙 =
𝟏

√𝟑
!  

 

 

 

17. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐜𝐭𝐠 𝒙 = −𝟏!  

 

 

 

18. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒕𝒈 𝒙 = 𝟎! (Alaphalmaz: 𝒙 ∈ [−𝟑𝟔𝟎°; 𝟑𝟔𝟎°]) 
 

 

 

19. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒔𝒊𝒏 𝒙 = −𝟎, 𝟐𝟎𝟎𝟓!  

 

 

 

20. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐜𝐨𝐬 𝒙 = 𝟎, 𝟐𝟑𝟔𝟕!  

 

 

 

21. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐬𝐢𝐧 𝒙 = 𝟏, 𝟐!  

 

 

 

22. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒐𝒔 𝒙 = −𝟑, 𝟒𝟓𝟔𝟕!  

 

 

 

23. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒕𝒈 𝒙 = −𝟒, 𝟓𝟏𝟖𝟗!  

 

 

 

24. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒕𝒈 𝒙 = 𝟏𝟏, 𝟒𝟑!  
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25. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟐 ∙ |𝐬𝐢𝐧 𝒙| = √𝟑!  

 

 

 

26. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 = 𝟏!  

 

 

 

27. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟏 − 𝒔𝒊𝒏𝟑𝒙 = 𝟎!  

 

 

 

28. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒕𝒈𝟐𝒙 =
𝟏

𝟑
!  

 

 

 

29. (K) Oldd meg a következő egyenletet: |𝒄𝒕𝒈 𝒙| = √𝟑!  

 

 

 

30. (K) Oldd meg a következő egyenletet: √𝟏 − 𝒔𝒊𝒏𝟐𝒙 =
√𝟑

𝟐
!  

 

 

 

31. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟐 ∙ 𝐬𝐢𝐧 (𝟓𝒙 −
𝝅

𝟒
) = −√𝟐! 

 

 

 

32. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒔𝒊𝒏 (𝟏𝟐𝟑𝒙 − 𝝅) =
√𝟑

𝟐
!  

 

 

 

33. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒔𝒊𝒏 (𝟐𝒙 +
𝝅

𝟓
) = 𝟎! 

 

 

 

34. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐬𝐢𝐧 (𝒙 −
𝝅

𝟐
) = −𝟏! (Alaphalmaz: 𝒙 ∈ [−𝟒𝝅; 𝟎]) 

 

 

 

35. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐜𝐨𝐬 (𝟑𝒙 −
𝝅

𝟑
) =

𝟏

𝟐
! 

 

 

 

36. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒐𝒔 (𝒙 + 𝝅) = 𝟏! 
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37. (K) Oldd meg a következő egyenletet: −𝟐 ∙ 𝐜𝐨𝐬 (
𝝅

𝟑
− 𝒙) = −√𝟐! 

 

 

 

38.  (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟐 ∙ 𝐜𝐨𝐬 (𝟒𝒙 −
𝝅

𝟑
) = √𝟑! 

 

 

 

39. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝐜𝐨𝐬 𝟐𝒙 = 𝟎! (Alaphalmaz: 𝒙 ∈ [−𝝅; 𝝅]) 
 

 

 

40. (K) Oldd meg a következő egyenletet: |𝐜𝐨𝐬 (𝒙 +
𝝅

𝟓
)| =

√𝟑

𝟐
! 

 

 

 

41. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟐 ∙ |𝐬𝐢𝐧 𝟐𝒙| = 𝟏! 

 

 

 

42. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒔𝒊𝒏𝟐 (𝒙 − 𝟐𝝅) =
𝟏

𝟒
! 

 

 

 

43. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒐𝒔𝟐  (𝟑𝒙 −
𝝅

𝟔
) =

𝟏

𝟐
! 

 

 

 

44. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒕𝒈 (𝟒𝒙 + 𝝅) = −𝟏! 

 

 

 

45. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒕𝒈 (𝟏𝟒𝒙 + 𝟐𝝅) = −√𝟑! 

 

 

 

46. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒕𝒈 𝟏𝟎𝒙 = 𝟎! 

 

 

 

47. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒕𝒈 (
𝝅

𝟑
− 𝟐𝒙) = 𝟏! (Alaphalmaz: 𝒙 ∈ [𝟎°; 𝟑𝟔𝟎°]) 

 

 

 

48. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟑 ∙ 𝒕𝒈𝟐 (𝟐𝒙 +
𝝅

𝟑
) = 𝟏! 
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49. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒕𝒈 (𝒙 −
𝝅

𝟔
) = √𝟑!  

 

 

 

50. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝒄𝒕𝒈 (𝟓𝒙 +
𝝅

𝟐
) = 𝟎! 

 

 

 

51. (K) Oldd meg a következő egyenletet: 𝟑 ∙ 𝒄𝒕𝒈 (𝝅 − 𝟒𝒙) = −√𝟑! 

 

 

 

52. (K) Oldd meg a következő egyenletet: |𝒄𝒕𝒈 (𝒙 −
𝝅

𝟑
)| = 𝟏! 
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