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Abszolútértékes elsőfokú egyenletek, egyenlőtlenségek 
 

 

 

DEFINÍCIÓ: (Abszolútérték) 

A számegyenesen egy számnak a 0 – tól mért távolságát a szám abszolútértékének nevezzük. 

Jele: |𝑥|. 
 

 

 

Abszolútértékes egyenlet megoldása: 

Az abszolútértékes egyenleteket úgy oldhatjuk meg, ha az abszolútérték jelet elhagyjuk. Egy 

abszolútérték jel elhagyásánál ügyelnünk kell arra, hogy két érték is adódhat, aszerint, hogy az 

abszolútérték jelen belül egy pozitív szám, vagy egy negatív szám állt - e: 

 

|𝑥| = {
𝑥, ℎ𝑎 𝑥 ≥ 0

−𝑥, ℎ𝑎 𝑥 < 0
 

 

Ebből a következőt kapjuk: a pozitív ágon úgy hagyjuk el az abszolútérték jelet, hogy a 

kifejezés önmaga marad, míg a negatív ágon annak ellentettje adódik. Ügyelnünk kell arra, 

hogy amennyiben az abszolútérték jel előtt negatív jel szerepel, akkor az elhagyáskor a 

kifejezést zárójelbe kell tennünk. 

 

A megoldásokat végül ellenőriznünk kell, hogy megfelelnek - e az adott ág feltételeinek. 

 

 

Megjegyzés: 

 

 Az abszolútértékes egyenlőtlenségeknél hasonlóan járunk el, mint egyenleteknél, azonban az 

adott ág megoldását összevetve az ág feltételével egy intervallumot kapunk megoldásként. 

 

 Több abszolútértéket tartalmazó egyenlet, illetve egyenlőtlenség esetén több ágra bomlik a 

megoldás, aszerint, hogy a feltételek a számegyenest mennyi részre bontják fel. 
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Gyakorló feladatok 
 

K: középszintű feladat  E: emelt szintű feladat 

 

 

 

1. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝒙 − 𝟓| = 𝟏𝟓, 𝟓   

 

b) |𝟓𝒙 − 𝟑| = 𝟐 

 

c) |𝟗 − 𝟒, 𝟓𝒙| = 𝟎  

 

d) |𝟒𝒙 − 𝟕| = 𝟓  

 

e) |𝟑, 𝟓𝒙 − 𝟕| = −𝟑   

 

f) |𝟎, 𝟔𝒙 − 𝟑| = 𝟏, 𝟐   
 

 

 

2. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) 𝟑 + |𝒙| = 𝟏𝟕 

 

b) |𝟐𝒙 − 𝟓| + 𝟑 = 𝟓   

 

c) 𝟑 + 𝟐 ∙ |𝒙| = 𝟕 

 

d) |
𝟑

𝟐
𝒙 + 𝟓| −

𝟕

𝟐
= 𝟎    

 

e) 𝟓 − |
𝒙

𝟐
− 𝟏| = 𝟒, 𝟐    

 

f) |
𝟏

𝟐
𝒙 − 𝟗| −

𝟑

𝟐
= 𝟎  
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3. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) 𝟏 − |𝒙| = 𝟐 + |𝒙| 
 

b) 𝟑 ∙ |𝒙| + 𝟐 = 𝟑 ∙ |𝒙| − 𝟑   

 

c) 𝟐 ∙ |𝒙| − 𝟓 = 𝟕 − |𝒙|   

 

d) 𝟑 ∙ |𝒙| − 𝟐 = 𝟔 − |𝒙|  
 

e) 𝟐 ∙ |𝒙| − 𝟒, 𝟓 = 𝟓 −
𝟑

𝟖
∙ |𝒙|   

 

f) 𝟎, 𝟑 ∙ |𝒙| − 𝟏 = 𝟑 − 𝟎, 𝟓 ∙ |𝒙|   
 

 

 

4. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝟐𝒙 + 𝟖| = 𝒙 − 𝟏  

 

b) |𝒙 + 𝟒| = 𝒙 + 𝟒    

 

c) |𝟑𝒙 − 𝟐| = 𝟐𝒙 − 𝟏    
 

d) |𝟒𝒙 − 𝟏𝟏| = 𝟐𝒙 − 𝟕    

 

e) |𝟐𝒙 − 𝟒| = 𝟒 − 𝟐𝒙   

 

f) |𝒙 + 𝟓| = −
𝟏

𝟐
𝒙 − 𝟏    

 

 

 

5. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) 𝟏𝟎𝒙 + 𝟔 − |𝒙| = 𝟐𝟖 

 

b) 𝟒 − 𝟓 ∙ |𝒙| = 𝟐𝟗 + 𝒙 

 

c) 𝟏 − |𝟒 − 𝒙| = 𝟑𝒙 + 𝟕 

 

d) 𝟐 ∙ |𝒙 + 𝟏| = 𝟐𝒙 + 𝟐 

 

e) 𝟓𝒙 − 𝟑 ∙ |𝒙 + 𝟒| = 𝟕𝒙 + 𝟔 

 

f) 𝒙 + 𝟐 + 𝟓 ∙ |𝒙 − 𝟔| = 𝟏𝟎 
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6. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℕ) 

 

a) |𝒙 − 𝟐| =
𝒙 + 𝟏

𝟐
 

 

b) |𝟐𝒙 + 𝟐| − 𝟑 =
𝟐𝒙 + 𝟏

𝟑
 

 

c) 
𝒙 + 𝟑

𝟒
−

|𝒙 − 𝟒|

𝟗
=

𝟏

𝟐
−

𝒙 + 𝟓

𝟑𝟔
 

 

d) 𝟓 − |𝟒𝒙 − 𝟏| =
𝟑𝒙 − 𝟐

𝟔
  

 

e) 
𝒙 − 𝟓

𝟐𝟓
−

|𝒙 + 𝟐|

𝟒
=

𝟑

𝟏𝟎
−

𝒙 − 𝟏

𝟏𝟎𝟎
   

 

f) 
𝟕𝒙 + 𝟒

𝟓
− 𝒙 =

|𝟑𝒙 − 𝟓|

𝟐
   

 

 

 

7. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |
𝒙

𝟑
−

𝟓

𝟐
| = 𝒙 − 𝟐  

 

b) |
𝟒 − 𝟑𝒙

𝟓
| =

𝒙

𝟐
+ 𝟐 

 

c) |
𝒙

𝒙 + 𝟏
| =

𝒙

𝒙 + 𝟏
   

 

d) |
𝟓𝒙 + 𝟑

𝟒 − 𝒙
| =

𝟓𝒙 + 𝟑

𝒙 − 𝟒
   

 

e) |
𝟐 − 𝟑𝒙

𝟏 + 𝒙
| = 𝟏   

 

f) |
𝒙 − 𝟕

𝒙
| = 𝟑   

 

 

 

8. (K) A ]−𝟑; 𝟏𝟏[ intervallumnak van – e olyan pontja, amely eleme a következő egyenlet 

megoldáshalmazának? 

 

𝟑 ∙ |𝒙| −
𝟏

𝒙 − 𝟑
= 𝟗 −

𝟏

𝒙 − 𝟑
  

 

 

9. (K) A [−
𝟕

𝟗
;

𝟕

𝟗
] intervallumnak van – e olyan pontja, amely eleme a következő egyenlet 

megoldáshalmazának? 

 

|𝒙| + 𝟕 − 𝟐𝒙 = 𝟖 ∙ |𝒙| 
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10. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 
 

a) |𝟏𝟏𝒙 − 𝟕| = |𝟏𝟗 − 𝟗𝒙|   

 

b) |𝒙 + 𝟑| = |𝟒 − 𝒙|   

 

c) |𝟑𝒙 + 𝟓| = |𝟐𝒙 − 𝟏|   
 

d) |𝟑𝒙 − 𝟏𝟒| = |𝟑𝒙 + 𝟐𝟔|   

 

e) |𝟓 − 𝒙| = |𝒙 + 𝟒|  

 

f) |𝒙 + 𝟏| = |𝟐𝒙 + 𝟏|   

 

 

 

11. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝒙 + 𝟓| + |𝒙 − 𝟑| = 𝟖   

 

b) |𝒙| − |𝒙 + 𝟗| = −𝟏𝟏   

 

c) |𝒙 + 𝟑| + |𝟏 − 𝒙| = 𝟒   

 

d) |𝒙 − 𝟐| + |𝒙 + 𝟑| = 𝟏𝟏   
 

e) |𝒙 − 𝟒| − |𝒙 + 𝟏| = 𝟓   
 

f) |𝟑𝒙 − 𝟒| + |𝟑𝒙 + 𝟒| = 𝟐𝟒    

 

 

 

12. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝒙 − 𝟏| + |𝒙 − 𝟐| = 𝟏  

 

b) |𝒙| − |𝒙 − 𝟐| = 𝟐  

 

c) |𝟐𝒙 − 𝟑| + |𝟐𝒙 + 𝟑| = 𝟏𝟒  

 

d) |𝒙| + |𝒙 − 𝟏| =
𝟏

𝟐
    

 

e) |𝟏 − 𝒙| − 𝟐 ∙ |𝟑 + 𝒙| = 𝟐𝟎  

 

f) 𝟒 ∙ |𝟔 + 𝒙| − 𝟓 ∙ |𝒙 − 𝟕| = 𝟖  
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13. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝒙 + 𝟑| + |𝒙 − 𝟏| = 𝟑𝒙 − 𝟓    
 

b) |𝒙 + 𝟓| − |𝟐𝒙 − 𝟏| = 𝒙 + 𝟐    

 

c) |𝟑 − 𝒙| − |𝟒 − 𝒙| = 𝟐𝒙 + 𝟏    

 

d) |𝒙 − 𝟑| + |𝒙 + 𝟐| = 𝟑𝒙 − 𝟏    

 

e) |𝒙 − 𝟏| + |𝒙 + 𝟏| = 𝒙 + 𝟐    

 

f) |𝒙 + 𝟑| + |𝟏 − 𝒙| =
𝟏𝟎 + 𝒙

𝟐
    

 

 

 

14. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 
 

a) |𝒙 + 𝟑| − 𝟏 = 𝟐 ∙ |𝒙 + 𝟐|    

 

b) 𝟐 ∙ |𝒙 + 𝟐| + |𝒙 − 𝟑| = 𝟕 − 𝒙   

 

c) 𝟑 ∙ |𝟐𝒙 − 𝟒| − |𝟓 − 𝒙| = −𝟑𝒙 + 𝟓  

 

d) 𝟒 − |𝒙 − 𝟑| + 𝟑 ∙ |𝒙 − 𝟏| = 𝟒𝒙   

 

e) 𝟑 ∙ |𝒙 − 𝟐| − |𝒙 + 𝟕| = 𝟐 − 𝒙    

 

f) |𝒙 − 𝟔| − 𝟐 ∙ |𝒙 + 𝟐| = 𝟗 − 𝒙   
 
 

 

15. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝟏 − 𝟐𝒙| + |𝟑𝒙 + 𝟐| + |𝒙| = 𝟓  

 

b) |𝒙 − 𝟐| + |𝒙 − 𝟒| − |𝟐𝒙 − 𝟔| = 𝟐    

 

c) |𝟐𝒙 + 𝟏| + |𝟐𝒙 + 𝟐| = |𝟐𝒙 + 𝟑|    

 

d) |𝟐𝒙 − 𝟏| + |𝟑𝒙 + 𝟐| = 𝟑 − |𝒙|    

 

e) |𝒙 + 𝟓| + 𝟐 ∙ |𝒙 − 𝟏| − 𝟒 ∙ |𝒙 + 𝟑| = 𝟓   

 

f) |𝒙 − 𝟏| − 𝟐 ∙ |𝒙 − 𝟐| + 𝟑 ∙ |𝒙 − 𝟑| = 𝟒 
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16. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) ||𝒙 + 𝟐| − 𝟑| = 𝟏 

 

b) ||𝒙 − 𝟏| − 𝟐| − 𝟑 = 𝟎    

 

c) |𝟐 − |𝟏 − |𝒙||| = 𝟏    

 

d) ||𝒙 − 𝟒| − 𝟒| = 𝟒    

 

e) |||𝒙 + 𝟐| − 𝟔| − 𝟑| = 𝟏  

 

f) ||||𝒙| − 𝟐| − 𝟏| − 𝟐| = 𝟐   

 

 

 

17. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenleteket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) ||𝒙 − 𝟐| + 𝒙 − 𝟐| = 𝟐   

 

b) |𝟐𝒙 + 𝟒 − |𝒙|| = 𝟖𝒙 − 𝟑 

 

c) 𝟓 ∙ |𝟑 − |𝒙 − 𝟕||
𝟐

= 𝟐𝟎   

 

d) 𝒙𝟐 + 𝟗 = 𝟔 ∙ |𝒙|    

 

e) |
𝟑 ∙ |𝒙| − 𝟐

|𝒙| − 𝟏
| = 𝟐 

 

f) |
𝟒

𝟐 + 𝒙
| + |

𝟐 + 𝒙

𝟒
| = 𝟐    

 

 

 

18. (E) Melyik az a pozitív valós szám, amely gyöke a következő egyenletnek? 

 

|𝒙 + 𝟑| − |𝒙 − 𝟑| = 𝒙
|𝒙|

𝒙   

 

 

 

19. (E) Melyik az a pozitív valós szám, amely gyöke a következő egyenletnek? 

 

𝒙
|𝒙|
𝒙 = −𝟐 ∙ |𝒙| + 𝟑 
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20. (K) Írd fel abszolútértékkel a következőket: −𝟒 < 𝒙 < 𝟒, illetve 𝒚 ≤ −𝟑 vagy 𝟑 ≤ 𝒚! 

 

 

 

21. (K) Írd fel intervallum jelöléssel a következőket: |𝒙| > 𝟓, illetve |𝒚| ≤ 𝟔! 

 

 

 

22. (K) Ábrázold számegyenesen a következőket: |𝒙| ≤ 𝟑, illetve |𝒙 + 𝟐| > 𝟏! 

 

 

 

23. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenségeket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |−𝒙| ≥ 𝟑 

 

b) |𝟐𝒙| + 𝟏𝟑 > 𝟏𝟎  

 

c) |𝒙 − 𝟒| < 𝟓 

 

d) |𝟓, 𝟏 − 𝟔𝒙| < −𝟑, 𝟖   

 

e) |𝟕𝒙 − 𝟏| ≥ 𝟗    

 

f) |𝟐𝒙 − 𝟒| < 𝟔    

 

 

 

24. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenségeket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝟓, 𝟐 − 𝟑𝒙| ≤ 𝟎   

 

b) |𝟑 + 𝒙| ≥
𝟏

𝟐
   

 

c) |𝒙 − 𝟎, 𝟒| ≤ 𝟎, 𝟔   

 

d) |𝒙 −
𝟏

𝟐
| ≥

𝟐

𝟓
   

 

e) |𝟑, 𝟒𝒙 − 𝟏𝟑, 𝟔| > 𝟎   

 

f) |𝟏, 𝟐𝒙 − 𝟓| < 𝟑, 𝟏    
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25. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenségeket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝒙 + 𝟐| ≥ 𝒙     

 

b) |𝟓𝒙 − 𝟏𝟎| > 𝒙 + 𝟏   

 

c) |𝒙 + 𝟑| ≤
𝟏

𝟐
𝒙 + 𝟓   

 

d) |𝟐𝒙 + 𝟔| < 𝒙 + 𝟏  

 

e) |𝟖𝒙 − 𝟓| ≤ 𝟑𝒙 − 𝟏   

 

f) |𝟐𝒙 − 𝟕| ≥ 𝟓𝒙 − 𝟗   

 

 

 

26. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenségeket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) 𝟐 ∙ |𝒙 + 𝟏| > 𝒙 + 𝟒 

 

b) −𝟐 ∙ |𝒙 − 𝟑| + 𝟒 ≥ 𝟏 − 𝒙   

 

c) 𝟑𝒙 − 𝟒 ∙ |𝟓𝒙 + 𝟔| > 𝟕𝒙 − 𝟖 

 

d) 𝟒 − 𝟐 ∙ |𝒙 + 𝟏| ≤ 𝒙 − 𝟑  

 

e) 
𝒙 + 𝟏𝟎

𝟐
> |𝟐𝒙 + 𝟓|  

 

f) 
𝟒

𝟓
𝒙 − |

𝟕

𝟔
𝒙 +

𝟏𝟏

𝟒
| ≥ 𝟐 − 𝒙  

 

 

 

27. (K) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenségeket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) 𝟕 − |𝒙 − 𝟑| ≤ 𝟐𝒙 + |𝒙 − 𝟑|  
 

b) |𝟒𝒙 − 𝟓| + |𝟓𝒙 − 𝟒| ≤ 𝟐   

 

c) |𝒙 − 𝟑| − |𝒙 + 𝟏| > 𝟑   

 

d) |𝟐𝒙 − 𝟑| + |𝒙 + 𝟔| ≥ 𝟗    

 

e) |𝒙 − 𝟏| + |𝒙 + 𝟏| > 𝟏   

 

f) |𝒙 − 𝟏| + 𝟑 <
𝟐

𝟑
∙ |𝒙 + 𝟐|   
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28. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenségeket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) |𝒙 − 𝟏| + |𝟐 − 𝒙| > 𝟑 + 𝒙  

 

b) |𝒙 + 𝟏| − |𝟐𝒙 − 𝟏| > 𝒙    

 

c) |𝒙 + 𝟐| + |𝒙 − 𝟒| ≥ 𝟐 − 𝒙   

 

d) 𝟑 ∙ |𝒙 + 𝟒| − |𝒙 − 𝟐| ≥ −𝒙 + 𝟏   

 

e) |𝟐𝒙 − 𝟗| + |𝟐𝒙 + 𝟓| < 𝟕 − 𝟐𝒙   

 

f) 𝟑 ∙ |𝒙 − 𝟕| − 𝟐 ∙ |𝒙 + 𝟏| − 𝟓 >
𝟑

𝟐
𝒙   

 

 

 

29. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenséget! (Alaphalmaz: ℝ)  

 

|𝒙 − 𝟏| + |𝒙 + 𝟐| − |𝒙 − 𝟑| > 𝟒  

 

 

 

30. (E) Oldd meg a következő abszolútértékes egyenlőtlenségeket! (Alaphalmaz: ℝ) 

 

a) ||𝒙 − 𝟓| − 𝟑| ≥ 𝟐 

 

b) ||𝒙| − 𝟏| − 𝟐 < 𝟑  
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